ROMANIA
JUDETUL ALBA
ORASUL OCNA MURES
CONSILIUL LOCAL

HOTARAREA NR.149

privind aprobarea participarii proiectului ,,Centrul de zi de asistenti si recuperare, cu echipa

mobili de ingrijire la domiciliu, pentru persoane vérstnice din orasul Ocna Mures” in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilientd, Componenta C13 — REFORME SOCIALE, Investitia 14

- Crearea unei retele de centre de zi de asistenta §i recuperare pentru persoane véarstnice, Titlu apel:
PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice, a notei
de fundamentare, aprobarea cheltuielilor legate de proiect, inclusiv a cheltuielilor neeligibile pe care

solicitantul trebuie si le asigure pentru implementarea proiectului in cazul aprobdrii finantérii,
asumarea mentinerii obiectului de activitate al centrului si asigurarea functiondrii acestuia cel putin 10
ani dupa incheierea perioadei de finantare precum si desemnarea persoanei imputernicite sa semneze
cererea si contractul de finantare

CONSILIUL LOCAL AL ORASULUI OCNA MURES, intrunit in sedinta publica
extraordinard cu convocare de indati, la data de 12.07.2023, ca urmare a emiterii dispozitiei de
convocare nr. 506/11.07.2023, de catre primarul oragului Ocna Mures, domnul Silviu Vinteler.
Aviand in vedere:

- Proiectul de hotarare nr.153 din 11.07.2023,

_ Referatul de aprobare comun nr. 10278/11.07.2023 al Compartimentului organizarea $i amenajarea
teritoriului, protectia mediului si al Directiei de asistenta sociald din care rezultd necesitatea
aprobarii participarii proiectului ,,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu echipd mobila de
ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” in cadrul Planului
National de Redresare si Rezilienta, Componenta C13 — REFORME SOCIALE, Investitia 14 -
Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice, Titlu apel:
PNRR/2023/C13/MMSS/I14.

— raportul de specialitate comun favorabil nr. 10340/12.07.2023 al Directiei economice si al
Serviciul administrarea patrimoniului;

_  avizele favorabile ale comisiilor de specialitate nr.1 si nr.2 din Consiliul local Ocna Mures;

- HG. 907/2016 privind privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor
tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice

- Legea 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile si completérile ulterioare

- OUG 57/2019 privind Codul administrativ;

- Planul National de Redresare si Rezilientd, Componenta C13 — REFORME SOCIALE,
Investitia [4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice,
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane
varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023 - Ghidul solicitantului
- art. 71 din O.U.G. nr. 114/ 28 decembrie 2018 privind instituirea unor masuri in domeniul
investitiilor publice si a unor masuri fiscal-bugetare, modificarea si completarea unor acte normative
si prorogarea unor termene;

- O.U.G. nr. 40/2015 privind gestionarea financiard a fondurilor europene pentru perioada de

programare 2014-2020, cu modificérile si completdrile ulterioare;

- Oportunitatea de accesare a fondurilor nerambursabile PNRR, Componenta C13 — REFORME

SOCIALE, Investitia I4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane
vérstnice, Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru

persoane varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023

- Necesitatea dezvoltirii serviciilor sociale pentru persoane de varsta 65+ in centre de zi si Ingijire
la domiciliu, avand drept scop reducerea numarului de persoane din unititile rezidentiale de ingrijire
persoane de varsta 65+.
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in temeiul art. 129, alin. (2), lit. d), alin. (7) lit. b), art. 136, art. 139, alin. (3) lit. a) si art. 196,
alin. (1) lit. a) din OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ;

HOTARASTE:

Art. 1. Se aproba participarea proiectului ,,Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu
echipi mobila de ingrijire la domiciliu, pentru persoane virstnice din orasul Ocna Mures” in
cadrul Planului National de Redresare si Rezilienta, Componenta C13 — REFORME SOCIALE,
Investitia I4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice,
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane

varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023.

Art. 2. Se aproba Nota de fundamentare a proiectului ,,Centrul de zi de asistenta si
recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna
Mures” in cadrul Planului National de Redresare si Rezilienta, Componenta C13 — REFORME
SOCIALE, Investitia 14 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane
varstnice, Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistenta si recuperare pentru
persoane Varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023, anexa la prezenta hotarare.

Art. 3. Se aproba valoarea maxima a cheltuielilor eligibile in suma de 6.102.436,54 lei fara
TVA, respectiv 7.261.899.,48 lei cu TVA (1.233.239,00 euro fara TVA la curs 4,9483 lei/euro, conform
ghid specific PNRR) si a cheltuielilor neeligibile in suma de 0 lei, sume ce vor fi cuprinse in bugetul
local in cazul aprobarii finantarii.

Art. 4. UAT Oras Ocna Mures si ia angajamentul ca, in cazul aprobarii proiectului, sd suporte
toate cheltuielile neeligibile identificate in faza de elaborare sau in faza de implementare a proiectului,
precum si toate costurile suplimentare din fonduri proprii, in cazul in care, pe parcursul implementarii
proiectului ,,Centrul de zi de asistenti si recuperare, cu echipa mobili de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane virstnice din orasul Ocna Mures”, in vederea atingerii obiectivelor acestuia, se
impune depasirea bugetului proiectului , iar aceste sume sa fie cuprinse in bugetul local.

Art. 5. UAT Oras Ocna Mures isi asuma mentinerea obiectului de activitate al centrului si
asigurarea functionarii acestuia cel putin 10 ani dupa incheierea perioadei de finantare.

Art. 6. UAT Oras Ocna Mures desemneaza pe domnul Silviu Viteler, in calitate de Primar al
orasului Ocna Mures ca persoana imputernicitd sd semneze cererea si contractul de finantare.

Art. 7. Cu ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotaréri se imputerniceste primarul
orasului Ocna Mures, domnul Silviu Vinteler.
Se comunica la:
- Institutia Prefectului - judetul Alba;
- Primarul orasului Ocna Mures;
- Directia economica;
- Serviciul public de asistenta sociald din cadrul Directiei de asistenta sociala Ocna Mures;

- Arhitectul sef.
f Ocna Mures, 12.07.2023
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Planul National de Redresare si Rezilienta
Componenta C13 - REFORME SOCIALE
Investitia 14 crearea unei retele de centre de 7i de asistentd si recuperare pentru persoane

varstnice
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistenta §i recuperare pentru

persoane varstnice

Anexa 1 la Ghidul specific
Model B

NOTA DE FUNDAMENTARE
Continut-cadru

[ 1 | Informatii generale privind obiectivul de investitii propus

| i (denumirea obiectivului de investitii, ordonator de credite, beneficiarul investitiei
\ | etc)

‘ Denumirea obiectivului de investitii propus in acest proiect va fi ,Centrul de zi de
asistenta si recuperare, cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu, pentru persoane
varstnice din orasul Ocna Mures”.

Ordonatorul principal de credite este Orasul Ocna Mures cu sediul in Orasul Ocna Mures,
str. Nicolae lorga, nr. 27, judetul Alba. Orasul Ocna Mures, perscana juridica de drept
public, care are ca scop administrarea eficienta a resurselor comunitatii. Misiunea
principala a autoritatilor administratiei publice locale din Orasul Ocna Mures(Consiliul
Local Ocna Mures si Primarul) consta in aplicarea legii si prestarea de servicii in baza
legislatiei in vigoare.

Beneficiarul contractutui de finantare este UAT Oras Ocna Mures, cod fiscal 4563228, cu
sediul in Orasul Ocna Mures, str. Nicolae lorga, nr. 27, judetul Alba, email
contact@primariaocnamures.ro, telefon 0358/816.440, mobil 0724/923.233, reprezentaté
legal prin domnul vinteler Silviu, avand functia de primar.

Beneficiarii finali sunt, zilnic, aproximativ 50 de persoane pentru serviciile de zi de
asistenta si recuperare si aproximativ 25 de persoane pentru serviciile la domiciu.

Locatia in care se doreste implementarea proiectului ,,Centrul de zi de asistenta si
recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din
orasul Ocna Mures” este situatd in str. Axente Sever nr. 43A, parter (parterul cladirii
Spitalului orasenesc Ocna Mures).
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Necesitatea si oportunitatea obiectivului de investitii propus, incluzand:

- Scurtd prezentare privind situatia actuald, nevoia de servicii in comunitate si
efectul pozitiv previzionat prin realizarea obiectivului de investitii, cu
specificarea modului de incadrare in strategia locald/judeteana de dezvoltare a
serviciilor sociale si in planul anual de actiuni privind serviciile sociale, dac&
existd;

Tn prezent, la nivelul UAT orasul Ocna Mures, exista o singurd entitate autorizata
s& desfasoare servicii medico -sociale, UNITATEA MEDICO - SOCIALA (UMS) Ocna Mures,
institutie publica rezidentiald cu personalitate juridica proprie, aflatd in subordinea
Consiliului Local Ocna Mures. Conform regulamentului de organizare si functionare al UMS
Ocna Mures si Autorizatiei Ministerului Sanatatii, de serviciile acestuia pot beneficia in
prezent un numar maxim de 52 persoane cu nevoi medico-sociale, care necesita
supraveghere, asistare, ingrijire, tratament medicamentos. Beneficiarii serviciilor
medico-sociale furnizate de UMS Ocna Mures sunt preponderent persoane adulte, de
diferite grupe de varsta, domiciliate pe raza orasului Ocna Mures.

Tindnd cont de situatia prezentatd mai sus §i raportandu-ne la datele furnizate de
studiul de fundamentare pentru elaborarea Strategiei nationale privind ingrijirea de lunga
duratd si imbatranire activa 2023 - 2030, prin care se estimeaza ca la nivelul orasului
Ocna Mures exista 1581 persoane 65+ cu nevoi de ingrijire de lunga durata, se poate
| observa c3 in prezent UAT Ocna Mures se confrunti cu un deficit substantial de astfel de
servicii de zi si la domiciliu, iar nevoia dezvoltarii domeniului de asistenta si recuperare a
persoanelor varstnice, prin furnizarea de servicii de ingrijire de lunga durata este una
stringentd pentru comunitatea noastra.

in ceea ce priveste modul de incadrare in strategia locala de dezvoltare a
serviciilor sociale, UAT Oras Ocna Mures a previzionat necesitatea dezvoltarii serviciilor
de ingrijire de lunga durata pentu varstnici cu multi ani Tn urma.

Astfel, conform Strategiei Integrate de Dezvoltare Urband 2014 -2023, in cuprinsul
portofoliului de proiecte de viitor figureaza la pagina 151 Proiectul nr. 3.4.(1) -, avand
drept obiectiv strategic: Regenerarea urbana, servicii publice eficiente si de calitate,
interconectare si mobilitate crescuta.

Fondurile de finantare ale proiectutui, prevazute in Strategia Integrata de Dezvoltare
Urbana 2014 -2023 provin de la Uniunea Europeana si Guvernul Romaéniei, prin intermediul

programului de finantare POR 2014 -2020 AP8 Dezvoltarea infrastructurii de sdndtate si
\ sociale, P! 8.3 complementar cu POCU 2014-2020, AP4 Incluziunea sociald si combaterea
| sdrdciei; POR 2014-2020, AP8 Dezvoltarea infrastructurii de sdndtate si sociale, program
‘ al cdrui obiectiv de finantare este POR 8.3 A: Cresterea gradului de acoperire cu servicii
‘ sociale, masura A Persoane varstnice, complementar cu POCU 4.4: Reducerea numarului
‘ de persoane apartinand grupurilor vulnerabile prin furnizarea unor servicii sociale/

medicale/ socio-profesionale/ de formare profesionala adecvate nevoilor specifice, POR

8.1: Cresterea accesibilitatii serviciilor de sanatate, comunitare si a celor de nivel
secundar, in special pentru zonele sarace si izolate.
Printre activitatile eligibile cuprinse in acest proiect se regasesc cele de:

e Centru rezidential de persoane vérstnice + Retea de ingrijire la domiciliu a
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| persoanelor varstnice 2 POR 8.3 A:

\ . reabilitarea/modernizarea/ extinderea/dotarea infrastructurii de servicii sociale
. fard componentd rezidentiald, destinatd persoanelor vérstnice: centre de Zi
\ pentru persoane vérstnice, unitdti de ingrijire ia domiciliu pentru persoane
l

vérstnice, centre de preparare si distribuire a hranei pentru persoane in risc de
| sardcie
\ complementar cu POCU AP 4.4:

- Sprijinirea dezvoltdrii/ furnizdrii de servicii/ accesului la servicii (ex. consiliere,
servicii psiho-socio-medicale, pentru persoanele in situatii de dependentd mdsuri
de acompaniament etc.) in concordantd cu nevoile specifice, inclusiv prin
utilizarea de solutii inovatoare in furnizarea serviciilor de bazd.

. Patrimoniu national si local, din mediul urban;
. Dezvoltarea durabild a mediului de afaceri;

1

1

\§ - Reabilitarea infrastructurii sociale.
1

|

, De asemenea, se poate observa ca, la pozitia 52 a Anexei la Proiectul de Hotdrare
nr. 11/14.01.2022, care este parte integranta din Strategia Integrata de Dezvoltare
Urbana ORIZONT 2030, prih care se aduc completari Strategiei Integrate de Dezvoltare

| Urbana 2014 .2023, intre propunerile de proiecte ale UAT Ocna Mures pentru perioada

| 2024-2030, se regaseste realizarea unui nparteneriat public-privat pentru dezvoltarea
retelei de ingrijire {a domiciliu a seniorilor din oras, inclusiv servicii de reabilitare in

\comum’tate, echipe care asigurd la domiciliu  serviciile specializate  de
|
|

abilitare/reabilitare - asistent social, un fizio- kinetoterapeut, un medic specialist, un
psiholog si un sofer”, avand preconizata ca sursa principala de finantare PNRR, Pilonul V.
| Sanatate, precum §i rezilientd economica, sociald si institutionala. Componenta C13.
1 Reforme sociale. Investitia 14. Dezvoltarea unei retele de centre de ingrijire de zi s
\ reabilitare pentru persoane varstnice, in complemetaritate cu bugetul local, sponsorizari
si parteneriate cu organizatii neguvernamentale, alocari de sume de catre autoritati

centrale.

!
1‘ - relevanta proiectului fatd de scopul, obiectivul general si obiectivul specific
\ conform PNRR;

i

\ Tn contextul economic actual, investitiile in comunitate reprezinta un element de o

| importanta deosebitd pentru dezvoltarea acesteia. Societatea echilibratd este formata

adeopotn'vé si din tineri si din varstnici, iar grija fata de nevoile tuturor face ca o

'\ comunitate s& prospere, si sa-si doreasca sa locuiascd, si invete, sa munceasca, sa se
recreeze si sa imbatraneasca intr-un loc familiar.

\ Tn prezent pe raza UAT Ocna Mures, nu existd infiintate centre de tipul centrelor de zi
de asistenta pentru persoane varstnice si recuperare sau servicii de ingrijire la domiciliu.
Tinand cont de prevederile legislatiei In vigoare (Legea 17/2000), UAT Ocna Mures i revin
sarcini si co-responsabilitati sociale in ceea ce priveste asigurarea serviciilor sociale
destinate persoanelor varstnice.

intr-un pasaj din articolul intitulat ”Famine, Affluence and Morality”, scris in anul

1972 de eticianul contemporan Peter Singer, acesta postuleaza urmatorul principiu: »daca
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Tsta in puterea noastra sa prevenim ca ceva Ru sa aiba loc, fara ca prin aceasta sa
sacrificam ceva de o importanta morala comparabila, atunci trebuie, din punct de vedere
moral, s& o facem.” Aici, Singer pleaca de ta urmitoarea premisd de baza: suferinta
pricinuité de lipsa de hrana, adapost sau ingrijire medicali - intr-un cuvant, de saracie -
este in mod intrinsec ceva rau. Tindnd cont de premisa de mai sus, rezultda ca “avem
datoria morala de a nu-i lasa pe ceilali s& sufere de pe urma saraciei, in masura in care
| nu sacrificam ceva de o importanta morala comparabild cu suferinta pe care O
prevenim... Asadar, poate c& nu sunt eu vinovat de situatia in care au ajuns saracii, dar
sunt vinovat din punct de vedere moral daca nu fac nimic pentru a-i ajuta, adica pentru a
preveni suferinta lor cauzata de saracie”.
\ Extrapoland premisa de baz a lui Peter Singer la nevoile comunitatii de varstnici
\ din Ocna Mures, consideram ca proiectul propus spre finantare de catre UAT Ocna Mures,

- Infiintarea unui Centru de zi de asistenta si recuperare (cod 8810 CZ-V-1), cu echipa
mobilé de ingrijire la domiciliu pentru pentru persoane varstnice - vine sa indeplineasca o
datorie moralé fatd de varstnicii localitatii noastre.

a Consideram ca atingerea obiectivului_general al investitiei - Oferirea de acces la
\servicii de ingrijire pe termen lung, de calitate, pentru persoane in vdrstd - este 0
| consecinta a atingerii obiectiveior specifice propus prin proiectul de fata, care
| presupun:

1. Renovarea parterului clddirii Spitalului Ordsenesc Ocna Mures, identificata prin
CF nr. 76437-C1- U3, avand numar topo 2092/1/1/11L, situatd administrativ in loc. Ocna
| Mures, str. Axente Sever, nr. 43A, et P, jud. Alba; amenajarea partiala a terenului
| identificat prin CF 76444 Ocna Mures, in suprafatéd totala de 4.413 mp, apartinand
| domeniului public al UAT Oras Ocna Mures, situat fizic intre cladirea spitalului si padurea
Banta, prin amenajarea unui mini-parc cu alei pietonale, spafii verzi, zone de recreere si
socializare, cai de acces rutiere corespunzatoare, inclusiv amenajarea a 16 locuri de
parcare amenajate sn doud zone distincte, care vor respecta cerintele ghidului de
finantare si normele legale in vigoare.

\_ 2. Infiintarea ,Centrului de zi de asistentd si recuperare cu echipd mobild de
l@ ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice in orasul Ocna Mures”, cod 8810 CZ-
} V-1, care va dispune de o suprafata utila de 570 mp, precum si dotarea acestuia cu
\ echipamente si aparaturd de specialitate, inclusiv mijloc de transport pentru activitdtile
| la domiciliu.
i investitia propusa prin acest proiect va permite pe timp de zi accesul persoanelor
] in varsta la servicii sociale comunitare de ingrijire, inclusiv servicii la domiciliu,
| beneficiarul proiectului, UAT Oras Ocna Mures asumandu-si obligatia de a furniza zilnic
| servicii pentru aproximativ 50 beneficiari prin Centrul de zi, respectiv aproximativ 25
beneficiari prin echipa mobila de ingrijire la domiciliu.

In cadrul centrului de zi vor fi acordate servicii sociale cu caracter primar cum

ar fi activitati de identificare a nevoilor sociale individuale; activitati de informare
\ despre drepturi si obligatii; masuri si actiuni de urgenta in vederea reducerii efectelor

-

situatiilor de criza; masuri si actiuni_de sprijin in vederea mentinerii_in comunitate a

<

MINISTERUL MUNCIHE

~:‘<“:\-n=‘-»:'i ( “i E¥
i SOLIDARITA LN SOCIALL




U@ > Planul National
sy

|
‘1
|

" persoanelor n dificultate; activitati si servicii de Consiliere; orice alte masuri si actiuni

' care au drept scop prevenirea sau limitarea unor situatii de dificultate ori vulnerabilitate,

l care pot duce la marginalizare sau excluziune sociald, cat si servicii sociale specializate

| si medicale, servicii de kinetoterapie, fizioterapie, psihoterapie, tehnici de stimulare

‘poh’senzon‘alé in scopul activarii si mentinerii unor abilitdti restante si a memoriei
reziduale a persoanelor varstnice diagnosticate cu dementa. Servicile medicale vor fi
axate pe tratament si recuperare pentru bolnavi cu afectiuni reumatismale degenerative(
spondiloze, artroze, poliartroze), afectiuni reumatismale abarticulare(tendinoze,
tendomioze, tendoperiostoze, periartrita scapulohumerald), afectiuni neurologice
periferice (pareze usoare, sechele minore dupa polineuropatii etc.), afectiuni

| posttraumatice (redori articulare posttraumatice, stari dupa operatii pe muschi, tendoane
si oase, stari dupa entorse, luxatii si fracturi).

|
i . concordanta intre activititile proiectutui si obiectivele specifice ale acestuia,
“ intre obiectivele specifice si rezultatele proiectului;

echipa mobila de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures”
isi propune ca, in cadrul activitatilor ce se vor desfasura in locatia fixa de la parterul
cladirii spitalului orasenesc sa ofere persoanelor varstnice vulnerabile servicii care vin sa
completeze gama de servicii puse la dispozitia publicului larg prin activitatea care se
desfasoara in cadrul Bazei de tratament si Agrement “Baile Sarate Ocna Mures”, cum ar fi
| urmatoarele, dar fara a se limita la acestea:

l\ . servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie, gimnastica medicala,
‘l precum si tehnici de stimulare polisenzoriald in scopul activarii si mentinerii unor
‘1 abilitati restante si a memoriei reziduale a persoanelor varstnice diagnosticate cu
1 dementa.

\ - servicii medicale primare; .

1 Th vederea atingerii obiectivelor specifice, ,,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu

- activitati de socializare, recreere si petrecerea timpului liber;

\ Th ceea ce priveste activitatea desfasurata pe timpul zilei prin echipa mobila de
ngrijire la domiciliu din cadrul Centrului de zi a persoanelor varstnice dependente si

nedeplasabile, aceasta va include cel putin urmatoarele tipuri de servicii sociale

\ comunitare:

-

i . servicii de ingrijire personala §i ajutor la indeplinirea activitatilor de baza ale
\ vietii zilnice, precum asigurarea igienei corporale, imbracare §i dezbracare,
hranire si hidratare, asigurarea igienel eliminarilor, deplasare in interior,

. comunicare;
‘ . servicii de reabilitare si adaptare a ambientului, precum mici amenajari;
\ . servicii medicale, sub forma ingrijirilor medicale la domiciliu

- servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, gimnastica medicald de baza,
\ psihoterapie
1
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Efectele previzionate a fi obtinute in_urma desfasurarii serviciilor sociale
mentionate mai sus constau in minimizarea excluziunii sociale sau a marginalizarii
persoanetor varstnice aflate intr-o situatie de dificultate, singurdtate, abandon, lipsa de
sprijin psiho-social (situatii de dependenta sau/si in risc de excluziune sociala) prin
asigurarea pe timpul zilei a unor activitati de Ingrijire socio - medicale, suport emotional,
consiliere psihologici si sociald, dar si prin activititi de socializare, recreere si petrecere
a timpului liber, prin dezvoltarea unor atitudini de socializare si combatere a excluderii
sociale, care s& le permita implicarea in viata sociala; cresterea capacitatii de adaptare
la schimbari, dezvoltarea de noi deprinderi practice, conservarea sentimentului de stima
fata de sine, anularea anxietatii, a solitudinii.

\ . descrierea caracteristicilor beneficiarilor directi/grupului tinta;
|

Conform Studiului de fundamentare pentru elaborarea Strategiei nationale privind
ingrijirea de lunga durata si imbatranirea activa pentru perioada 2023-2030, elaborat in
| baza Acordului de prestari servicii rambursabile (P178551/28.02.2022) ‘incheiat intre
| Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale si Banca Mondiald, pentru sprijinirea reformelor
' sociale incluse in Planul National de Redresare si Rezilientd, in Romania, aproximativ una
' din sase persoane varstnice din Romania raporteaza o nevoie majora de ingrijire. Nevoile
majore de ingrijire sunt mai raspandite in randul populatiei in varstd de 80 de ani sau mai
mult, in randul populatiei feminine in varstd, in randul persoanelor cu un nivel de
' educatie scazut si cu venituri mici ale gospodariei, precum si in gospodariile formate
dintr-o singura persoana. De asemenea, si alte studii au identificat educatia ca fiind un
factor determinant major al rezultatelor in materie de sinitate mai tarziu in viata
(Grossman si Kaestner, 1997; Grossman, 2000). Acest lucru a fost atribuit
comportamentelor de sanatate diferentiate, modelate de scolarizarea primita si de
1 interac’giunile cu colegii.

1 in prezent, la nivelul UAT Oras Ocna Mures, Directia Publica de Asistenta Sociala a
| prevazut dreptul la servicii sociale, ca masura de asistentd sociala conform prevederilor
l Legii nr. 17/2000, unui grup format din 92 persoane, care se incadreaza in cel putin una
‘{ din situatiile care le confera dreptul de a beneficia cu prioritate de masuri de asistenta
|
|
1

sociala.

Mai exact, desi numdrul beneficiarilor prioritari de servicii sociale aflati in
| evidenta SPAS Ocna Mures este intr-o continuid dinamicd, acestia pot fi momentan
incadrati in cel putin una din urmatoarele situatii:

- 32 persoane varstnice fara venituri sau cu venituri insuficiente pentru asigurarea
ingrijirii necesare;
’ - 54 persoane varstince ale caror afectiuni fizice sau psihice le pun in
imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio-medicale (AVC, dementa, afectiuni
' neurologice, BPOC, afectiuni oncologice, boli psihice, diabet, nevazatori etc.);
- 7 persoane varstnice cu handicap fizic sau imobilizate la pat.

'| Grupul tinta este format dintr-un numar de 1581 persoane vulnerabile, cu varsta
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65+ ani, domicitiate in orasul Ocna Mures $i n localitatile apartinatoare (Cisteiul de
Mures, Micoslaca, Razboieni, Uioara de Jos, Uiocara de Sus), conform Anexei 2 la Ghidul
specific.

,Centrul de zi de asisten{a si recuperare, cu echipd mobilda de ingrijire la
domiciliu, pentru perscane varstnice din orasul Ocna Mures” 8810 CZ-V-i, isi propune ca
prin activitdtile pe care le va desfasura pe piata locald, sa asigure serviciile socio-
medicale si de ingrijire la domiciliu atat beneficiarilor actuali ai serviciilor DPAS, pentru
care DPAS Ocna Mures a prevazut dreptul la servicii sociale ca masurd de asistenta sociala
conform Legii nr. 17/2000, precum si altor varstnici domiciliati in localitate, care din
diverse motive nu au solicitat panad in prezent sprijinul autoritatii locale in domeniul
asistentei sociale, dar care doresc imbunatatirea conditiilor de viatd si a calitatii vieti
prin accesul la unele activitati de ingrijire social-medicald, suport emotional, consiliere
psihologic si socialg, dar §i prin activitati de socializare, recreere si petrecere a timpului
liber, prin dezvoltarea unor atitudini de socializare si combatere a excluderii sociale, care
s& le permitd implicarea in viata sociald; cresterea capacitatii de adaptare la schimbari,
dezvoltarea de noi deprinderi practice, conservarea sentimentului de stima fata de sine,
anularea anxietatii, a solitudinii.

Apreciem ca beneficiarii directi ai obiectivului de investitii propus vor fi persoane
varstnice vulnerabile, care se afld in imposibilitatea de a-si asigura singuri nevoile socio-
medicale, datorita bolii sau starii fizice sau psihice; persoane varstnice care nu se pot
gospodari/deplasa singure §i care necesita ingrijire complementara; persoane varstnice
care doresc si-si imbunateasca calitatea vietii prin asigurarea accesului acestora la
activitati de socializare, recreere si petrecere a timpului liber.

- impactul proiectului asupra beneficiarilor si a sistemului local de asistenta

sociald;

Apreciem ca implementarea proiectului propus va avea un impact pozitiv asupra
beneficiarilor acestuia si asupra sistemului local de asistentd, in sensul cd va avea
contributii semnificative Tn ceea ce priveste imbunatatirea starii de bine, prevenirea
excluziunii si marginalizarii sociale a persoanelor varstnice care se afld intr-o situatie de
dificuttate, singurétate, abandon, lipsa unui sprijin psiho-social at familiei, prin
diversificarea indemanarii, prin desfasurarea unor activitdti de ingrijire socio-medicala,
suport emotional, consiliere psihologica si sociala, activitati de socializare, recreere si
petrecere a timpului liber, activitdti creative de manufacturda, (gen productie de
lumanari), activitdti de gradinarit, tricotat, pictura, dans, gimnasticd de intrefinere a
abilitatilor motorii, jocuri de memorie i societate, activitati de imbunatatire a utilizarii
tehnologiei digitale (insusirea unor cunostinte de baza in ceea ce priveste utilizarea
cardului bancar, utilizarea telefoanelor mobile smart, nsusirea unor notiuni de bazd in
ceea ce priveste utilizarea calculatorului).

Pe termen lung, apreciem ca proiectul va avea de asemenea, un impact pozitiv si
asupra sistemnului local de asistentd sociald, prin prisma faptului ca accesul timpuriu al
varstnicilor la serviciile prezentate mai sus va contribui in timp la reducerea semnificativa
| a cazurilor in care persoanele varstnice se confruntd cu afectiuni de naturd psiho-

‘E”‘ R:,




emotionala, cu afectiuni de mobilitate fizica care necesita masuri de asistenta sociala mai
complexe, care pot degenera in sfera dizabilitatilor si totodatd va contribui la intarirea
capacitatii administrative a serviciitor de asistenté sociala de a asigura managementul de
caz, astfel incat persoanele varstnice s3 trajasca la ei acasa cat mai mult timp posibil, pe
m3sura ce imbatranesc, sa fie prevenita agravarea situatiei de dependenta §i
institutionalizarea acestora.

. formularea rezultatelor in termeni cuantificabili, masurabili si verificabili;
Conform cartografierii persoanelor cu nevoi de ingrijire la nivelul comunitatii Ocna
Mures, realizatd Tn cadrul Studiului de fundamentare aferent strategiei nationale privind
ingrijirea de lungé durata si imbatranirea activa 2023 - 2030, se estimeaza ca pe raza UAT
Oras Ocna Mures exista 1581 persoane cu varsta 65+ ani, care necesita ingrijire de lunga
durati (sursa - Anexa 2- Ghidul specific).

Tn ceea ce priveste cuantificarea si masurarea rezultatelor ce vor fi obfinute in
urma delurarii activitatilor oferite varstnicilor de,,Centrul de zi de asistenta si recuperare,
cu echipa mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna
Mures”, acestea se vor reflecta in:

1. Imbunatatirea calitatii vietii, prin Snlesnirea accesului la servicii de ingrijire
socio-medicald, suport emotional, consiliere psihologica si sociald, activitati de
socializare, recreere si petrecere a timpului liber pentru varstnicii domiciliati
in orasul Ocna Mures si in localitatile apartinatoare, pentru un minim zilnic de
50 de beneficiari,

2. - inlesnirea activitatilor de bazd ale viefii zilnice e (ABVZ) precum:
imbracarea, inclusiv punerea pantofilor si a sosetelor; mersul prin camera;
imbaierea sau dusul; mancatul, pregatirea si servirea alimentelor; urcatul sau
coborarea din pat; utilizarea toaletei inclusiv ridicarea sau coborarea treptelor
si

Tnlesnirea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice (AIVZ) precum: pregatirea

unei mese calde; cumpdraturi de alimente; efectuarea de apeluri telefonice;
eliberarea de retete pentru bolnavii cronici; cumpararea de medicamente; utilizarea
unei harti pentru a afla cum s& navighezi intr-un loc necunoscut; efectuarea de mici
lucrari in casa sau in grading; gestionarea banilor, cum ar fi plata facturilor si tinerea
evidentei cheltuielilor, spalarea rufelor personale, pentru un numar de minim 25 de
beneficiari zilnici.

Avand in vedere cele de mai sus, precum si prevederile Ghidului specific, ,,Centrul
de zi de asistenta si recuperare, cu echipa mobild de ingrijire la domiciliu, pentru
| persoane varstnice din orasul Ocna Mures” 8810 CZ-V-I, urmeaza sa ofere zilnic asistenta

| si recuperare pentru cel putin 75 de beneficiari.

|

|

} Din punct de vedere al verificabilitatii proiectului, toatd activitatea personalutui
| care va deservi ,,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu echipa mobila de ingrijire la
domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” se va reflecta zlnic in
rapoartele de activitate, care justifica resursele alocate si consumate in ziua respectiva
\ de catre activitatile specifice (CZAR, respectiv Echipa mobila de ingrijire la domiciliu)




_ descrierea metodologiei si a planului de lucru conceput pentru implementarea
proiectului

imptementarea proiectutui va urmari urmatoarete etape:

1. INTOCMIRE DOCUMENTATIE DALI - continutul documentatiei se raporteaza ca o

continuare a proiectului ,Cresterea eficieniei energetice in cladirea Spitalului

orasenesc Ocna Mures - cod SMIS 116475”, pentru care treminarea lucrarilor este

estimata 30 iulie 2023 - 2 luni

2. INTOCMIRE PROIECT TEHNIC - 3 luni

3. EXECUTIE REABILITARE/RENOVARE - 12 luni

4. ACHIZITIE DOTARI - se realizeazi concomitent cu celelalte etape ale proiectului - 3

Luni

5. OBTINERE AUTORIZATII, LICENTE $I AVIZE DE FUNCTIONARE - 3 luni

Estimarea suportabilitatii investitiei publice:

- estimarea cheltuielilor pentru executia obiectivului de investitii,

. estimarea cheltuielilor cu proiectarea, pe faze, a documentatiei tehnico-economice
aferente obiectivului de investitii

- surse identificate de finantare a cheltuielilor estimate

Cheltuielile estimate sunt:

- proiectare, documentatie tehnico-economica aferente investitiei, taxe si avize,
consultanta. asistentd tehnica, dirigentie de santier - 300.000 lei

- constructii - 2.500.000 lei

- dotari - 2.520.399,04 lei

- diverse si neprevazute - 610.000 lei

- cheltuieli de functionare - 172.037,50 lei.

Cheltuielile aferente furnizarii serviciilor sociale se vor deconta in baza standardului de
cost aferent fiecirei categorii de serviciu social in parte, reglementat la momentul
efecturii cheltuielilor, in limita bugetului disponibil ramas dupéd constructia si dotarea
centrului de zi si unitdii de ingrijire la domiciliu, dar nu mai tarziu de data de
30.06.2026.

Imobilul propus prin proiectul ,Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipa
mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures”,
respectiv cladirea Spitalutui orasenesc Ocna Mures face parte din proiectul ,,Cresterea
eficientei energetice in cladirea Spitalului ordsenesc Ocna Mures - cod SMIS 116475”, care
asigura izolatia termica exterioara, tamplaria exterioara precum si instalatiile termice,
electrice si sanitare. Instalatiile sanitare si termice sunt realizate conform proiectului
mentionat mai sus doar ca trasee de retele, fara a fi prevazute montarea corpurilor
radiante, chiuvete, toalete, toalete pentru persoane cu dizabilitati etc.

Constructiile finantate in cadrul acestui program de investitii vor respecta
standardele NZEB si vor asigura spatiul necesar functionarii urmatoarelor categorii de
servicii sociale prevazute in Nomenclatorul serviciilor sociale aprobat prin HG nr.
86772015 cu modificirile si completarile ulterioare: 8810 CZ-V-I centre de zi de asistenta
si recuperare si pentru aproximativ 25 de beneficiari zilnici pentru serviciile oferite de
echipa mobila de ingrijire la domiciliu.

MINISTERUL MUNCII

ST SOLIDARITATH SOCIALL
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Avand in vedere ca proiectul ,Cresterea eficientei energetice in cladirea Spitalului
orasenesc Ocna Mures - cod SMIS 116475” prevede montarea centralelor termice necesare
pentru acm si instalatii termice i pentru parterul cladirii, prevede de asemenea panouri
solare pentru acm, izolare termica si tamplarie exterioara - geamuri, instalatii electrice
complete inclusiv corpuri de iluminat de tip LED, costurile pentru reabilitarea cladirii din
cadrul proiectului ,,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu echipa mobila de ingrijire
la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” se reduc semnificativ,
acestea constand in schimbarea tamplariei interioare (usi), compartimentari,
achizitionare si montare chiuvete complet echipate, corpuri de toaleta, toalete complet
echipate pentru persoane cu dizabilitati, calorifere, amenajari interioare - gresie,
faianta, tarchet etc.

Toate acestea, cumulate cu lucrarile din proiectul ,,Cresterea eficientei energetice in
cladirea Spitalului ordsenesc Ocna Mures - cod SMIS 1164757, vor respecta standardele
NZEB pentru locatia investitiei propusa prin prezentul proiect.

Uat Ocna Mures isi asuma 100% sustenabilitatea proiectului, atdt financiar, cat si
social, inclusiv prin documente ale Consiliului Local Ocna Mures. Astfel rezulta ca
sustenabilitatea investitiei este 100% suportabila i sustinutd prin bugetul local al orasului
Ocna Mures. Tn afara de veniturile asigurate prin bugetul local, activitatea centrului poate
beneficia de donatii, sponsorizari, precum si alocari bugetare specifice legislatiei in
vigoare, din partea consiliului judetean si a institutiilor centrale.

4 | Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului

Conform Cértii Funciare nr. 76437-C1-U3 Ocna Mures, cladirea Spitalului orasenesc
Ocna Mures apartine domeniului public al orasului Ocna Mures, fiind situata pe strada
Axente Sever, nr.43A, et. Parter, Ap 3, judetul Alba. in CF, la rubrica de observatii,
cladirea figureaza ca ,Apartament cu altd destinatie decat locuinta, cu nr. topo.
2092/1/1111” si are o suprafata utila 570mp.

Tehnic, imobilul prevazut a fi reabilitat prin proiect este reprezentat de parterul unei
cladiri S+P+4E, cu spatii comune: acoperis, casa ascensorului, casa scarii, holuri, scara de
acces, scari exterioare, conform C.F. nr. 76437-C1-U3.

Conform Cértii Funciare nr. 76444 Ocna Mures, terenul aferent cladirii spitalului
orasenesc apartine domeniului public al orasului Ocna Mures, fiind localizat pe strada
Axente Sever, nr.43A, jud. Alba, in suprafata totald de 4.413 mp. Acest teren este
destinat lucrarilor extericare (mini-parc, alei si accese pietonale si auto, spatii verzi,
locuri parcare etc). Terenul este cuprins intre cladirea Spitalului - respectiv locatia
prezentului proiect - si padurea de pe dealul Banta.

Din punct de vedere economic, %n incinta cladirii la etajele 3 si 4 se afla Unitatea
Medico-Sociald ocna Mures, la etajul 1 functioneaza Centrul Multifunctional ce apartine
Spitalului Judetean Alba, iar la subsol se afld bucataria Unitatii Medico-Sociale Ocna
Mures, precum si depozitele de alimente aferente, iar intreaga cladire este reabilitata
energetic prin proiectul ”Cresterea eficientei energetice in cladirea Spitalului orasenesc
Ocna Mures - cod SMIS 116475”.
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5 | Particularitati ale ampiasamentului propus pentru realizarea obiectivului de investitii
- localizare, suprafatd teren, relatii cu zone fnvecinate, cai de acces, surse de poluare
existente in zon&, particularititi de relief, nivel de echipare tehnico-edilitara a zonei
si posibilitati de asigurare a utilitati lor etc.)

Orasul Ocna Mures este situat in partea centrald a Romaniei, la o altitudine de 265 m,
in NE judetului Alba, pe malul stang al cursului mijlociu al raului Mures. Relieful orasului
Ocna Mures este variat, modelat in principal de valea Muresului si afluentii tributani
acestuia. Din punct de vedere al tipologiei reliefului se pun in evidentda doua forme
majore de relief: relieful fluviatil si relieful de dealuri joase.

Raportat la ierarhizarea functionald a localitatilor urbane si rurale, conform Legii nr.
351/2001, investitia propusa se va realiza pe raza localitatii de rangul il - Orasul Ocna
Mures, pe un teren situal 5 zona A a intravilanului localitatii Ocna Mures. Perimetrul
orasului Ocna Mures se incadreaza in zona seismica “E”, valoarea coeficientului Ks=0,12
(PUG Ocna Mures, 1998, p.14).

imobilul propus pentru reabilitare prin acest proiect este situat la marginea Padurii
Banta, situatd in partea sudica a localitatii Ocna Mures, pe colina cu acelasi nume. Specia
de arboret dominanté este cea de pini, acestia fiind rezultatul unei impaduriri initiate cu
decenii in urma, din necesitatea stavilirii alunecarilor de teren si a efectelor apelor
freatice. Padurea Banta reprezintd o adevdrata rezervatie dendrologica, floristica si
faunistica, reliefandu-se ca un spatiu ideal de agrement.

Cladirea spitalului orasenesc Ocna Mures, conform C.F. nr. 76437-C1-U3 Ocna Mures
este situatd administrativ pe strada Axente Sever, nr.43A, Et. Parter, Ap 3, judetul Alba,
proiectul propus are printre obiectivele specifice reabilitarea parterului cladirii sus-
mentionate si care are suprafata utila de 570mp.

Accesul principal la locatie este facil, fiind realizat direct din str. Axente Sever. Calea
rutiera de acces la locatie va fi prevazuta cu facilitati de parcare pentru minim 16
autoturisme, amenajate in doua zone, care vor respecta cerintele ghidului de finantare si
normele legale in vigoare.

Toate spatiile destinate beneficiarilor vor fi accesibilizate §i pentru persoanele cu
dizabilitati, conform normativului privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la
nevoile individuale ale persoanelor cu handicap NP 051-2012 Revizuire NP 051/2000
aprobat prin ordinul MDRAP nr. 189/2013.

Pe terenul studiat nu exista surse de poluare care sa pund in pericol calitatea
mediului In zona de proximitate a investitiei propuse prin acest proiect.

in zona propusa existé retea de alimentare cu energie electricd, retea de alimentare
cu apa potabild, canalizare, refea de alimentare cu gaze€ naturale, retea de telefonie si
internet, statie de epurare, iar in prezent cladirea beneficiaza de panouri fotovoltaice ce
apartin Primariei orasului Ocna Mures §i panouri solare pentru acm montate pe acoperisul
cladirii Spitalului orasenesc Ocna Mures.

Terenul identificat prin CF 76444 Ocna Mures nu are pantd mai mare de 10% in zonele
de acces pietonal intrucat a fost pregatit pentru amenajare parc, alei si cai de acces
1 pietonal in momentul construirii Cladirii Spitalului (1984).
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Descrierea succinta a obiectivului de investitii propus, din punct de vedere tehnic §i |
functional

(destinatie, functiuni, caracteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate;
durata minim& de functionare apreciatd corespunzator destinatiei/functiunilor
propuse; nevoi/solicitari functionale specifice)

Obiectivul de investitii propus in proiect presupune reabilitarea parterului imobilutui

definit prin C.F. nr.76437-C1-U3 (parter cladirea spitalului), amenajarea terenului cu
spatii verzi si zone recreative, amenajarea de alei si parcari pentru beneficiarii
proiectului si personalul centrului de zi.
Obiectivul va fi destinat furnizdrii de servicii sociale comunitare, avand ca beneficiari
prioritari vérstnicii de 65+ ani, pentru care serviciul public de asistentd sociala a
prevazut, conform Legii nr. 17/2000 dreptul de servicii sociale ca masura de asistenta
sociald, precum si alti varstnici locuitori ai comunitdtii ocnamuresene, care nu sunt
inclusi momentan in evidentele serviciului public de asistenta sociala.

UAT Ocna Mures va sigura beneficiarilor finali ai proiectului, toate conditiile necesare
pentru o buna si corectd desfasurare a activitatilor propuse, astfel incat acestia sa aiba
confortul maxim disponibil pentru activitatile specifice din proiect.

,Centrul de zi de asistenta si recuperare, Cu echipa mobild de ingrijire la domiciliy,
pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” va avea drept functiuni, pe de-o parte
activitatea desfasuratd la parterul cladirii Spitalului Orasenesc Ocna Mures, prin care se
vor furniza servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie, gimnastica
medicald, precum si tehnici de stimulare polisenzoriala in scopul activarii si mentinerii
unor abilitati restante ale persoanelor varstnice ; servicii medicale primare; activitati de
socializare, recreere si petrecerea timpului liber, iar pe de altd parte, activitatea
desfasurata in teren, de echipa mobild de ingrijire la domiciliu, care va oferi cel putin
urmatoarele tipuri de servicii sociale comunitare: servicii de ingrijire personala si ajutor
la Indeplinirea activitatilor de baza ale vietii zilnice, precum asigurarea igienei corporale,
jmbracare si dezbréacare, hranire si hidratare, asigurarea igienei eliminarilor, deplasare in
interior, comunicare; servicii de reabilitare si adaptare a ambientului, precum mici
amenajari; servicii medicale, sub forma consultatiilor si ingrijirilor medicale la domiciliu,
servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, gimnasticd medicala de baza,
psihoterapie.

imobilul propus pentru reabilitare este situat la parterul unei cadiri compuse din
S+P+4E. Cladirea propusa pentru reabilitare are suprafata utila de 570 mp, este prevazuta
cu scara de acces, scara de incendiu, lift si rampa de acces pentru persoanele cu
dizabilititi si dispune de toate utilitatile (apa potabild, gaz, energie electrica).

Reabilitarea propusd constd in achizitionare si montare terminale ale instalatiei
sanitare {(chiuvete, toalete, toalete pentru persoane cu dizabilitati etc), achizitionare si
montare de corpuri radiante (calorifere), compartimentari interioare, achizitionare si
inlocuire tamplarie interioara (usi), renovare interioara gresie si faianta, tarchet.
Tamplaria exterioara, izolatia termica exterioara, instalatia electricd, centrale termice,
panouri solare, traseele instalatiilor sanitare i termice au fost realizate in cadrul

proiectului ”Cresterea eficientei energetice in cladirea Spitalului orasenesc Ocna Mures -
RAD




cod SMIS 116475”. Drept consecinta partea de reabilitare a parterului cladirii Spitalului
orasenesc Ocna Mures, locatia proiectului de fata, presupune alocarea de resurse
financiare semnificativ reduse.

Reabilitarea se va face astfel incét sé se evite dubla finanfare.

Tn jurul cladirii exista un teren in suprafaid totala de 4.413 mp, apartinand
domeniului public al UAT Oras Ocna Mures care, conform proiectului propus, va beneficia
partial de lucrari de amenajare de cii de acces, parcari, alei pietonale pentru plimbari n
naturd, zone de recreere si socializare, zone de odihna la liziera Padurii Banta, astfel
incat beneficiarii proiectului s& se poaté bucura de cat mai multe facilitdti in natura.

In prezent, intreaga cladire a spitalului ordsenesc Ocna Mures a beneficiat de
investitii constand in reabilitare energeticd cum ar fi lucrari de anveloparea cladirii,
inlocuire tamplarie ferestre si usi de acces in cladire, inlocuire ascensoare, dotare cu
panouri solare. Prin proiectul propus, avem 4n vedere reabilitarea parterului cladirii in
ceea ce priveste renovarea grupurilor sanitare, inlocuirea tamplariei interioare (usi),
refacerea pardoselii existente, astfel incat sa fie evitatd dubla finantare a obiectivului.

Calitatea spatiilor verzi naturale si amenajate, precum si activitatile realizate in aer
liber la Centrul de z pentru varstnici vor contribui semnificativ la indeplinirea
obiectivului general al proiectului, prin prisma faptului ca acestea sunt pozitionate la
marginea unei paduri de pini, arbori ai caror aerosoli se recomanda persoanelor afectate
de stres sever, oboseald cronica, celor cu depresii, insomnie si anxietate. De asemenea
aerosolii de padure de pin sunt benefici si afectiunilor din sfera ORL sau preumologice,
inclusiv tuberculoza.

Pe terenul studiat nu existd surse de poluare care s&a puna in pericol calitatea
mediului in zona de proximitate a Centrul de zi de asistentd si recuperare, CU echipa
mobili de Ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures.

UAT Oras Ocna Mures se angajeaza sa asigure sustenabilitatea si functionarea
investitiei propuse pe 0 perioada minimad de 10 ani de la data infiintarii serviciilor,
conform solicitarilor din ghidul specific de finantare.

Pentru realizarea investitiei nu este nevoie de schimbarea categoriei de folosinta a
terenului sau a cladirii.

Modul de asigurare a sustenabilitatii proiectului

UAT Oras Ocna Mures se angajeaza sa asigure sustenabilitatea si functionarea
investitiei propuse pe 0 perioada minima de 10 ani de la data infiintarii serviciilor, din
fonduri provenite de la bugetul local, prevazute in actele administrative ale institutiei.

Astfel vor fi prevazute in bugetul local sume ce se VOr materializa in cheltuieli de
intretinere si utilitdti, cheltuieli de personal, cheltuieli specifice fiecarei activitati din
proiect.

Sumele provenite din donatii, sponsorizari, parteneriate cu organizatii non-profit,
precum si cele provenite de la Consiliul Judetean Alba si de la administratia centrala vor
suplimenta sumele alocate din bugetul local, pt o mai buna desfasurare a activitatii
»Centrului de zi de asistenta si recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures”. B




Descrierea procesului de implementare

Conform ghidului specific de finantare, implementarea proiectului implica realizarea
urmatoarelor activitati

in termen de maxim 6 luni de la data intrarii in vigoare a contractului de finantare,
beneficiarii au obligatia de a prezenta urmatoarele documente obligatorii :

-Certificat de urbanism

-Contractul de achizitie pentru serviciile de proiectare, impreuna cu caietul de sarcini
-Documentatia tehnico-economica:- studiu de fezabilitate, elaborat in conformitate cu
HG. Nr. 907/2016, cu modificarile si completarile ulterioare

-Hotararea de aprobare a indicatorilor tehnico-economici (hotararea/decizia de aprobare
a indicatorilor tehnico-economici se va corela cu cea mai recentd documentatie(SF).
Hotararea/decizia de aprobare trebuie sa contina detalierea indicatorilor tehnico-
economici si a valori acestora in conformitate cu documentatia tehnico-economica si este
asumata de proiectant.

Tn termen de maxim 12 luni de la data intrarii in vigoare a contractului de finantare,
beneficiarii au obligatia de a prezenta urmatoarele documente obligatorii:

-Autorizatia de construire, impreuna cu toate avizele obtinute pe baza Certificatului de
Urbanism

-Proiectul tehnic si Hotdrarea actualizata pentru faza PT. Se va trimite proiectul cu
devizul general actualizat, in conformitate cu legislatia in vigoare aplicabila. Se va
transmite Hotirarea/ decizia actualizata pentru faza PT sau cu modificarile si
completarile intervenite la faza PT.

-Contractul de lucrari de executie inchiat (inclusiv actele aditionale incheiate), impreuna
cu devizul general actualizat, cu defalcarea cheltuielilor eligibile din PNRR pe capitole si
subcapitole de cheltuieli conform HG. Nr. 907/2016, cu modificarile si completarile
ulterioare si a valorii TVA aferentd acestor tipuri de cheltuieli, inclusiv a cheltuielilor
neeligibile si TVA aferent acestora.

| _Modificari ale ordinului/ hotararii de aprobare a proiectului(cererii de finantare) si a
cheltuielilor aferente, in conformitate cu ultima forma a bugetului (daca este cazul).

Dupa finalizarea lucrarilor de executie, beneficiarii au obligatia de a prezenta
urmatoarele:

-Procesul verbal de receptie la terminarea lucrarilor,in termen de 30 zile de la data
Intocmirii acestuia

-Cartea tehnica a construtiei, raportul dirigintelui si raportul proiectantului

-Certificatul de performanta energetica la finalizarea lucrarilor

-Decizia de licentiere pentru serviciile sociale infiintate

-Raport de activitate, prin care sé va demonstra indeplinirea tintelor, inclusiv faptul ca
beneficiarii serviciilor sociale sunt persoane varstnice cu drept de asistentd sociald,
conform criteriilor mentionate in ghidul specific.

Dupa receptionarea lucrarilor, urmeaza darea fin functiune imobilului reabilitat si
inceperea activitatilor propuse prin proiect.




Cadrul legislativ aplicabil si impunerile care rezultd din aplicarea acestuia
In cadrul proiectului propus spre finantare, pentru indeplinirea prevederilor cadrului
legislativ, s-a tinut cont de o serie de aspecte legale n vigoare, cum ar fi:

- Legea asistentei sociale nr. 292 din 20 decembrie 2011 . Prin asumarea de catre
UAT Oras Ocna Mures a sustenabilitatii proiectului pe o perioadd minima de 10 ani, se
poate retine respectarea prevederilor art.2(1) din lege, in sensul ca statul, reprezentat de
autoritatile administratiei publice locale Ocna Mures, precum si societatea civila intervin
pentru prevenirea, limitarea sau inlaturarea efectelor temporare ori permanente ale
situatiilor care pot genera marginalizarea sau excluziunea socialad a persoanei, familiei,
grupurilor ori comunitatilor. Aceeasi lege prevede, conform art. 4 (1) prevede dreptul la
asistentd sociald pentru toti cetitenii romani care se afla pe teritoriul Romaniei, au
domiciliul sau resedinta in Romania, cetétenii statelor membre ale Uniunii Europene, ai
Spatiului Economic European si cetatenii Confederatiei Elvetiene, precum si strainii §i
apatrizii care au domiciliul sau resedinta in Romania au, in conditiile legislatiei romane,
precum si ale reglementarilor Uniunii Europene si ale acordurilor §i tratatelor la care
Romania este parte. (2) Persoanele prevazute la alin. (1) au dreptul de a fi informate
asupra continutului si modalititilor de acordare a masurilor si actiunilor de asistenta
sociald. (3) Dreptul la asistenta sociali se acorda la cerere sau din oficiu, dupa caz, in
conformitate cu prevederile legii. ART. 5

- in vederea respectarii prevederilor art.3 din Ordonanta Guvernului nr.68/2003
privind serviciile sociale, aprobatd cu modificdri si completdri prin Legea nr.515/2003, cu
modificdrile si completdrile ulterioare, UAT Oras Ocna Mures, in calitate de furnizor de
servicii sociale pentru varstnicii din localitate, isi propune sa asigure atat servicii sociale
cu caracter primar cum ar fi activitati de identificare a nevoilor sociale
individuale; activitati de informare despre drepturi si obligatii; masuri si actiuni de
urgenta in vederea reducerii efectelor situatiilor de criza; masuri §i actiuni de sprijin in
vederea mentinerii in comunitate a persoanelor in dificultate; activitdti si servicii de
consiliere; orice alte masuri §i actiuni care au drept scop prevenirea sau limitarea unor
situatii de dificultate ori vulnerabilitate, care pot duce la marginalizare sau excluziune
sociala, cdt si servicii sociale specializate care au drept scop mentinerea, refacerea sau
dezvoltarea capacitatilor individuale pentru depasirea unei situatii de nevoie sociala, cum
ar fi: suport si asistenta pentru varstnicii aflati in dificultate, inclusiv pentru persoanele
varstnice dependente; sprijin §i orientare pentru integrarea, readaptarea si reeducarea
profesionala; ingrijire social-medicald pentru persoanele aflate in dificultate, inclusiv
paleative pentru persoanele aflate in fazele terminale ale unor boli; mediere sociala;
orice alte masuri si actiuni care au drept scop mentinerea, refacerea sau dezvoltarea
capacitatilor individuale pentru depésirea unei situatii de nevoie sociala.

- Tn baza Legii nr. 196 din 31 octombrie 2016, privind venitul minim de incluziune,
printre beneficiarii prioritari ai Centrului de zi de asistenta si recuperare pentru varstnici

vor fi persoanele varstnice pentru care Serviciul public de asistenta sociald Ocna Mures a
prevazut masuri sociale privind asigurarea venitului minim de incluziune, beneficii de
| asistenta sociala acordate familiilor si persoanelor singure aflate in situatie de dificultate,
in scopul prevenirii si combaterii saraciei si riscului de excluziune sociala.




NexiGenerationtu

- Potrivit prevederilor art. 129, alin 7, lit. b) din Ordonanta de urgentd a
Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ, Consiliul Local Ocna Mures potrivit
competentei sale in exercitarea atributiilor privind gestionarea serviciilor de interes local,
asigura cadrul necesar furnizarii serviciilor publice de interes local privind: serviciile
sociale pentru protectia persoanelor cu handicap, a persoanelor varstnice, a familiei si a
altor persoane sau grupuri aflate in nevoie sociala;

- Conform prevederilor Legii nr. 17/2000 privind asistenta persoanelor varstnice
masurile de asistenta sociala prevazute prin proiectul propus sunt destinate acelor
persoane care au implinit varsta de pensionare si care se regasesc in situatiile prevazute
la art. 4 din lege, literele a) - €).

- De asemenea, in temeiul prevederilor art. 6 alin. (1) din Legea nr. 17/2000 privind
asistenta sociala a persoanelor varstnice si al prevederilor art. 107 din Constitutia
Romaniei, incadrarea in gradele de dependenta prevazute in Anexa nr. 2. din Hotdrérea
nr. 886 din 5 octombrie 2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor
persoanelor vérstnice, a beneficiarilor serviciilor de asistentd de zi si recuperare pentru
varstnici, prin intermediul echipei mobile de ingrijire la domiciliu, se realizeaza prin
intocmirea unei Fise de evaluare sociomedical (geriatricd) prezentata in anexa nr. 3. la
HG 886/2000, care se constituie ca piesa obligatorie la dosarul persoanei varstnice care
solicita ingrijiri la domiciliu sau in camin pentru persoane varstnice.

- Tn ceea ce privesc prevederile Legii nr. 372/2005 din 13 decembrie 2005 privind

performanta energeticd, republicatd la data de 12 decembrie 2022, mentionam faptul ca,
cladirea Spitalului ordsenesc Ocna Mures, respectiv parterul acestei cladiri, asa cum este
el cuprins in acest proiect, este realibitat energetic ( izolatie exterioara, corpuri de
iluminat tip LED, inlocuire timplarie -ferestre) prin proiectul “Cresterea eficientei
energetice in cladirea Spitalului orasenesc Ocna Mures - cod SMIS 116475”.
Prin prezenta lege nr.197/2012 este reglementat procesul de evaluare, certificare,
monitorizare si control pentru asigurarea calitatii in  domeniul  serviciilor
sociale. Prevederile prezentei legi se aplica tuturor serviciilor sociale, precum si
furnizorilor de servicii sociale, publici si privati, care functioneaza pe teritoriul Romaniei,
denumiti in continuare furnizori.

Serviciile sociale constituie o componentd a sistemului national de asistenta sociala si au
drept scop sprijinirea persoanelor vulnerabile pentru depasirea situatiilor de dificultate,
prevenirea si combaterea riscului de excluziune sociald, cresterea calitatii vietii si
promovarea incluziunii sociale a acestora.

Scopul prezentei legi este de a contribui la respectarea drepturilor beneficiarilor de
servicii sociale, asigurarea, mentinerea si imbunatatirea permanentd a calitatii serviciilor
sociale, promovarea celor mai bune practici, a performantei, precum si a concurentei
dintre furnizori, facilitarea accesului beneficiarilor la servicii sociale de calitate,
asigurarea tratamentului egal i nediscriminatoriu al beneficiarilor, asigurarea gestionarii
eficiente a fondurilor publice, precum si a resurselor umane si materiale, respectarea
principiului transparentei privind calitatea serviciilor sociale.

~

In ceea ce priveste modul de elaborare a documentelor si documentatiilor tehnice, se

vor respecta reglementarile din HG907/2016 privind etapele de elaborare si con;inutulj




cadru al documentatiilor tehnico-economice pentru realizarea obiectivelor/proiectelor
noi de investitii in domeniul constructiilor, a lucrarilor de interventii la constructii
existente si a altor lucrari de investitii, denumite in continuare obiective de investitii, ale
caror cheltuieli, destinate realizarii de active fixe de natura domeniului public si/sau
privat al statului/unitatii administrativ-teritoriale, ori de natura domeniului privat al
persoanelor fizice si/sau juridice, se finanteaza total sau parfial din fonduri publice,
respectiv din bugetele prevazute.
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Alte informatii considerate semnificative

valoarea totald a proiectului este de 1.233.239 EUR0/6.102.436.54 RON (fara TVA)

Curs valutar aprilie 2023, (1 EURO 4,9483)

Pentru asigurarea serviciilor sociale, suma minima alocata este de 37.767 EUR0O/172.037,5
LEl (suma necesara pentru acoperirea a cel putin (1) luni de functionare a centrului de zi
cu o capacitate de 50 beneficiari §i a serviciilor de ingrijire la domiciliu a 25 beneficiari,
conform HG nr. 426/2020 cu modificarile si completarile ulterioare.

Dupa etapa initiala de implementare a proiectului, UAT Oras Ocna Mures are in
vedere extinderea facilitatilor oferite varstnicilor, in sensul acordarii unei mese calde pe
zi. Acest nou obiectiv va putea fi atins printr-un parteneriat ce se doreste a fi incheiat cu
UMS Ocna Mures, unitate care beneficiaza la subsolul cladirii spitalului de spatiu de
pregatire a mesei, sald de depozitare a alimentelor, sala de frig si este prevazuta cu toate
echipamentele si circuitele functionale necesare unei utilizdri corespunzatoare 1in
domeniul prepararii si servirii hranei.

Numele, prenumele si functia reprezentantului legal al solicitantului:
Semnatura: Silviu Vintele
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