ROMANIA
JUDETUL ALBA
ORASUL OCNA MURES
CONSILIUL LOCAL
HOTARAREA NR.172
privind modificarea si completarea Hotararii nr. 149/12.07.2023 a Consiliului Local al Oragului Ocna
Mures privind aprobarea participarii proiectului ,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu
echipi mobili de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” in
cadrul Planului National de Redresare si Rezilienta, Componenta C13 — REFORME SOCIALE,
Investitia I4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice,
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centrul de zi de asistenta si recuperare pentru persoane
varstnice, a notei de fundamentare, aprobarea cheltuielilor legate de proiect, inclusiv a cheltuielilor
neeligibile pe care solicitantul trebuie sa le asigure pentru implementarea proiectului in cazul
aprobarii finantarii, asumarea mentinerii obiectului de activitate al centrului si asigurarea functionarii
acestuia cel putin 10 ani dupa incheierea perioadei de finantare precum si desemnarea persoanei
imputernicite sa semneze cererea si contractul de finantare

CONSILIUL LOCAL AL ORASULUI OCNA MURES, intrunit in sedin{a publica
extraordinard cu convocare de indati, la data de 22.08.2023, ca urmare a emiterii dispozitiei de
convocare nr. 552/22.08.2023, de citre primarul orasului Ocna Mures, domnul Silviu Vinteler.
Aviand in vedere:

- Proiectul de hotarare nr. 176 din 21.08.2023;

— Referatul de aprobare comun nr. 12182/21.08.2023 al Compartimentului organizarea si amenajarea
teritoriului, protectia mediului si al Directiei de asistentd sociald din care rezultd necesitatea
modificarii §i completarii Hotararii nr.149/ 12.07.2023 a Consiliului Local al Orasului Ocna Mures
privind aprobarea participarii proiectului ,,Centrul de zi de asistenta si recuperare, cu echipa
mobili de ingrijire la domiciliu, pentru persoane varstnice din orasul Ocna Mures” in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilienta, Componenta C13 — REFORME SOCIALE, Investitia
14 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice, Titlu
apel: PNRR/2023/C13/MMSS/14.

— Raportul de specialitate comun favorabil nr. 12282/22.08.2023 al Directiei economice si al
Serviciului administrarea patrimoniului;

_  avizele favorabile nr.52/22.08.2023 al comisiei de specialitate nr.1 si nr.55/22.08.2023 al comisiei
de specialitate nr.2 ale Consiliului local al orasului Ocna Mures;

- HG. nr.907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice
- Legea nr.273/2006 privind finangele publice locale, cu modificarile si completarile ulterioare
- OUG nr.57/2019 privind Codul administrativ;

- Planul National de Redresare si Rezilientd, Componenta C13 — REFORME SOCIALE,
Investitia I4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice,
Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane
varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023 - Ghidul solicitantului;

- art. 71 din O.U.G. nr. 114/ 28 decembrie 2018 privind instituirea unor misuri in domeniul
investitiilor publice si a unor masuri fiscal-bugetare, modificarea si completarea unor acte normative
si prorogarea unor termene;
- O.U.G. nr. 40/2015 privind gestionarea financiara a fondurilor europene pentru perioada de
programare 2014-2020, cu modificarile si completarile ulterioare;
- Oportunitatea de accesare a fondurilor nerambursabile PNRR, Componenta C13 — REFORME
SOCIALE, Investitia 4 - Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane
varstnice, Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare pentrt
persoane varstnice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023
- Necesitatea dezvoltarii serviciilor sociale pentru persoane de vérsta 65+ in centre de zi si Ingrijire
la domiciliu, avand drept scop reducerea numarului de persoane din unitatile rezidentiale de ingrijire
persoane de varstd 65+.
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in temeiul art. 129, alin. (2), lit. d), alin. (7) lit. b), art. 136, art. 139, alin. (3) lit. a) si art. 196,
alin. (1) lit. a) din OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ;

HOTARASTE:

Art. L. Art. 2. al Hotararii nr. 149/12.07.2023 a Consiliului Local al Orasului Ocna Mures se
modifici si va avea urmatorul cuprins:

,Art.2. Se aprobd Nota de fundamentare a proiectului ,,Centrul de zi de asistentd si
recuperare, cu echipi mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane véarstnice din orasul Ocna
Mures” in cadrul Planului National de Redresare si Rezilientd, Componenta C13 — REFORME
SOCIALE, Investitia 14 - Crearea unei refele de centre de zi de asistenfd si recuperare pentru
persoane varstnice, Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare
pentru persoane vdrsinice, apel de proiecte 13 iunie - 23 iulie 2023, conform anexei nr.1 care face
parte integrantd din prezenta.’’

Art. II. Dupa art. 6 din Hotarérea nr. 149/12.07.2023 a Consiliului Local al Orasului Ocna
Mures se introduc 3 (trei) noi articole, art. 6', art. 6% i art. 6°, cu urmatorul cuprins:

,, Art. 6'. — Se aprobd , Descrierea sumard a investifiei” pentru investitia propusd a fi realizatd
prin proiectul ,,Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipi mobili de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane virstnice din orasul Ocna Mures”, conform anexei nr.2 la prezenta.

Art. 6°. - Se aprobd decizia de infiintare a serviciului social ,, Centru de zi de asistenta §i
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu” din cadrul UAT ORAS OCNA MURES judetul
ALBA, cod 8810 CZ-V-I, care va functiona in cladirea Spitalului ordsenesc Ocna Mures - parter, echipat
si dotat, pentru minim 50 de persoane vdrstnice pe zi care vor beneficia de serviciile centrului de zi
infiintat prin proiect, cu echipa mobild de ingrijire la domiciliu pentru minim 25 de persoane vdrstnice
care vor beneficia de servicii de ingrijire la domiciliu, cu adresa in orasul Ocna Mures, str. Axente Sever
nr. 434, jud. Alba, amplasament conform Extras CF 7643 7-C1-U3 Ocna Mures si CF 76444 Ocna
Mures, cu suprafata totald a terenului de 4.983 mp in intravilanul localitatii.

Art. 6°. - Se aprobd decizia de elaborare a Regulamentului de organizare §i functionare a
serviciului social , Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobili de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane virstnice din orasul Ocna Mures” din cadrul UAT ORAS OCNA MURES, judetul Alba,
cu respectarea modelului-cadru prevdzut in anexa 2 la Nomenclatorul serviciilor sociale, aprobat prin
HG 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru
de organizare si functionare a serviciilor sociale, cu modificdrile si completdrile ulterioare, a legislatiei
specifice, a conventiilor internationale ratificate prin lege si a celorlalte acte internationale in materie la
care Romdnia este parte, precum si a standardelor minime de calitate aplicabile, precum §i a
prevederilor din Ghidul solicitantului pentru apelul de proiecte PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi
de asistentd si recuperare pentru persoane vdrsinice referitoare la criteriile de selectie a beneficiarilor
eligibili si activitdile specificate la sectiunea 1.3. din Ghid, inclusiv implementarea managementului de
caz in cadrul serviciului social dezvoltat si organizarea de echipd mobild de ingrijire la domiciliu.”’

Art. IIL. Cu ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotérari se imputerniceste primarul
orasului Ocna Mures, domnul Silviu Vinteler.

[§8)
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Se comunica la:
- Institutia Prefectului - judetul Alba;
- Primarul orasului Ocna Mures;
- Directia economica;
- Serviciul public de asistenta sociald din cadrul Directiei de asistentd sociald Ocna Mures;
- Arhitectul sef.

Ocna Mures, 22.08.2023

PRESEDINTE DE SEDINTA, CONTRASEMNEAZA,
GHEORGHE-VICTOR MILACIU ~ SECRETAR GENERAL
\ SIMION. NIGUSOR PANDOR

|
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W


Admin
Dreptunghi

Admin
Dreptunghi


PRIMARIA ORASULUI

Adresa: st Nicolae lorge, ac. 27, cod pastal 515700
Locatitates Ocra Mures, judetui Albo, Romania

E-moil: comtoctSprimar 5.0

OCHA MURSS | UIOARA DE 505 | UIOARA DE SUS

Todefon: 004-0258-871-217, 004-0258-871-257
Fox; 004-0258-871-217, Fox-Moil: 0358-316-440
Web: www.prigwriconomeres.so

RAZBOMENS- CETATE | CISTEI DE MURES | MICOFLACK

Descriere sumard pentru obiectivul de investitie

ANEXH Ly HOTHRAREA HR 172 DN 2008,
R OCNA MURES 0

< huich NG AR OY.

ANEXA NR & LA HOTAIHE

,, Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipi mobild de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane virstnice din orasul Ocna Mures”

Denumirea obiectivului de investitii propus in acest proiect va fi,,Centrul de zi
de asistentd §i recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu, pentru
persoane vdrstnice din orasul Ocna Mures”.

Beneficiarii finali sunt, zilnic, aproximativ 50 de persoane pentru serviciile de
zi de asistentd si recuperare §i aproxXimativ 25 de persoane pentru serviciile la
domiciu.

Locatia in care se doreste implementared proiectului ,,Centrul de zi de
asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane
varsmice din orasul Ocna Mures” este situatd in str. Axente Sever nr. 434, parter
(parterul cladirii Spitalului ordsenesc Ocna Mures).

In prezent, la nivelul UAT orasul Ocna Mures, existd o singurd entitate
autorizatd sd desfasoare servicii medico —sociale, UNITATEA MEDICO — SOCIALA
(UMS) Ocna Mures, institufie publicd rezidentiald cu persondalitate juridicd proprie,
aflatd in subordinea Consiliului Local Ocna Mures. Conform regulamentului de
organizare §i functionare al UMS Ocna Mures si Autorizatiei Ministerului Sdnatatii,
de serviciile acestuia pot beneficia in prezent un numdar maxim de 52 persoane cu
nevoi medico-sociale, care necesitd supraveghere, asistare, ingrijire, tratament
medicamentos. Beneficiarii serviciilor medico-sociale furnizate de UMS Ocna Mures
sunt preponderent persoane adulte, de diferite grupe de varstd, domiciliate pe raza
orasului Ocna Mures.

Tindnd cont de situatia prezentatd mai sus si raportdndu-ne la datele furnizate
de Studiul de fundamentare pentru elaborarea Strategiei nationale privind ingrijirea
de lungd duratd si imbdtranire activd 2023 — 2030, prin care se estimeazd cd la
nivelul orasului Ocna Mures existd 1581 persoane 65+ cu nevoi de ingrijire de lungd
duratd, se poate observa cd in prezent UAT Ocna Mures se confruntd cu un deficit
substantial de astfel de servicii de zi si la domiciliu, iar nevoia dezvoltdrii domeniului
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de asistentd si recuperare a persoanelor vdrstnice, prin furnizarea de servicii de
ingrijire de lungd duratd este una stringentd pentru comunitatea noastrd.

In contextul economic actual, investifiile in comunitate reprezintd un element
de o importantd deosebitd pentru dezvoltarea acesteia. Societatea echilibratd este
formatd deopotrivd si din tineri §i din vérstnici, iar grija fatd de nevoile tuturor face
ca o comunitate sd prospere, §i sd-si doreascd sd locuiascd, sd invete, sd munceascd,
sd se recreeze si sd imbdtrdneascd intr-un loc familiar.

In prezent pe raza UAT Ocna Mures, nu existd infiintate centre de tipul
centrelor de zi de asistentd pentru persoane varstnice §i recuperare sau Servicii de
ingrijire la domiciliu. Tindnd cont de prevederile legislatiei in vigoare (Legea
17/2000), UAT Ocna Mures 1i revin sarcini i co-responsabilitdti sociale in ceea ce
priveste asigurarea serviciilor sociale destinate persoanelor vdrstnice.

Considerdm cd atingerea obiectivului general al investitiei — Oferirea de
acces la servicii de ingrijive pe termen lung, de calitate, pentru persoane in varstd -
este o consecintd a atingerii obiectivelor specifice propus prin proiectul de fatd, care
presupun:

1. Renovarea parterului cladirii Spitalului Ordsenesc Ocna Mures, identificatd
prin CF nr. 76437-C1- U3, avand numdr topo 2092/1/1/111, situatd administratiy in
loc. Ocna Mures, str. Axente Sever, nr. 434, et. P, jud. Alba; amenajarea partiald a
terenului identificat prin CF 76444 Ocna Mures, in suprafatd totald de 4.413 mp,
apartindnd domeniului public al UAT Oras Ocna Mures, situat fizic intre clddirea
spitalului §i pddurea Banta, prin amenajared unui mini-parc cu alei pietonale, spatii
verzi, zone de recreere §i socializare, cdi de acces rutiere corespunzdtoare, inclusiv
amenajarea a 16 locuri de parcare amenajate in doud zone distincte, care vor
respecta cerintele ghidului de finantare si normele legale in vigoare.

2. Infiintarea ,,Centrului de zi de asistentd si recuperare cu echipad mobild de
ingrijire la domiciliu pentru persoane vérstnice in orasul Ocna Mures”, cod 8810
C7-V-I care va dispune de o suprafaid utild de 570 mp, precum si dotarea acestuia
cu echipamente si aparaturd de specialitate, inclusiv mijloc de transport pentru
activitdtile la domiciliu.

Investitia propusd prin acest proiect va permite pe timp de zi accesul
persoanelor in vdrstd la servicii sociale comunitare de ingrijire, inclusiv servicii la
domiciliu, beneficiarul proiectului, UAT Oras Ocna Mures asumdndu-gi obligatia de
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a furniza zilnic servicii pentru aproximativ 50 beneficiari prin Centrul de zi, respectiv
aproximativ 25 beneficiari prin echipa mobild de ingrijire la domiciliu.

In cadrul centrului de zi vor fi acordate servicii sociale cu caracter primar
cum ar fi activitdti de identificare a nevoilor sociale individuale; activitdti de
informare despre drepturi si obligatii; mdsuri si actiuni de urgentd in vederea
reducerii efectelor situatiilor de crizd; masuri si actiuni de sprijin in vederea
mentinerii in comunitate a persoanelor in dificultate; activitdti i servicii de
consiliere; orice alte mdsuri si actiuni care au drept scop prevenirea sau limitarea
unor situatii de dificultate ori vulnerabilitate, care pot duce la marginalizare sau
excluziune sociald, cdt si servicii sociale specializate si medicale, servicii de
kinetoterapie, fizioterapie, psihoterapie, tehnici de stimulare polisenzoriald in scopul
activarii si mentinerii unor abilitdti restante si a memoriel reziduale a persoanelor
vdrstnice diagnosticate cu dementd. Servicile medicale vor fi axate pe tratament si
recuperare pentru bolnavi cu afectiuni reumatismale degenerative( spondiloze,
artroze, poliartroze), afectiuni reumatismale abarticulare(tendinoze, tendomioze,
tendoperiostoze, periartrita scapulohumerald), afectiuni neurologice periferice
(pareze usoare, sechele minore dupd polineuropatii etc.), afectiuni posttraumatice
(redori articulare posttraumatice, stari dupd operatii pe muschi, tendoane si oase,
stdri dupd entorse, luxatii §i fracturi).

fn vederea atingerii obiectivelor specifice, ,Centrul de zi de asistentd §i
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane vdrstnice din
orasul Ocna Mures” isi propune ca, n cadrul activitdtilor ce se vor desfasura in
locatia fixd de la parterul cladirii spitalului ordsenesc sd ofere persoanelor vdrstnice
vulnerabile servicii care vin sd completeze gama de servicii puse la dispozitia
publicului larg prin activitatea care Se desfiisoard in cadrul Bazei de traiament si
Agrement "Bdile Sarate Ocna Mures”, cum ar fi urmdtoarele, dar fard a se limita la

acestea.

. servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie, gimnasticd
medicald, precum si tehnici de stimulare polisenzoriald in scopul activarii §i
mentinerii unor abilitdti restante si a memoriei reziduale a persoanelor vdrstnice
diagnosticate cu dementd.

- servicii medicale primare;
- qctivitdti de socializare, recreere §i petrecered timpului liber;

wvylw‘primuric;ou;umuras.ro
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In ceea ce priveste activitatea desfisuratd pe timpul zilei prin echipa mobild de
ingrijire la domiciliu din cadrul Centrului de zi a persoanelor vdrstice dependente
si nedeplasabile, aceasta va include cel putin urmdtoarele tipuri de servicii sociale
comunitare:

- servicii de ingrijire personald si ajutor la indeplinirea activitdtilor de bazd ale
vietii zilnice, precum asigurarea igienei corporale, imbrdcare si dezbrdcare,
hrémirve si hidratare, asigurarea igienei elimindrilor, deplasare in interior,
comunicare,

- servicii de reabilitare si adaptare a ambientului, precum mici amenajari;

- servicii medicale, sub forma ingrijirilor medicale la domiciliu

- servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, gimnasticd medicald de bazd,
psihoterapie
In prezent, la nivelul UAT Oras Ocna Mures, Directia Publica de Asistentd

Sociald a previzut dreptul la servicii sociale, ca mdsurd de asistentd sociald conform
prevederilor Legii nr. 17/2000, unui grup format din 92 persoane, care se incadreazd
in cel putin una din situatiile care le conferd dreptul de a beneficia cu prioritate de
mdsuri de asistentd sociald.

Mai exact, desi numdrul beneficiarilor prioritari de servicli sociale aflati in
evidenta SPAS Ocna Mures este intr-o continud dinamicd, acestia pot fi momentan
incadrati in cel putin una din urmdtoarele situaii:

- 32 persoane vdrstnice fard venituri sau cu venituri insuficiente pentru
asigurarea ingrijirii necesare;

- 54 persoane vdrstince ale cdror afectiuni fizice sau psihice le pun in
imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio-medicale (AVC, dementd,
afectiuni neurologice, BPOC, afectiuni oncologice, boli psihice, diabet,
nevdzdtori etc.);

- 7 persoane vdrstnice cu handicap fizic sau imobilizate la pat.

Grupul tintd este format dintr-un numdr de 1581 persoane vulnerabile, cu
vdrsta 65+ ani, domiciliate in orasul Ocna Mures si in localitdtile apartindtoare
(Cisteiul de Mures, Micoslaca, Rdzboieni, Uioara de Jos, Uioara de Sus), conform
Anexei 2 la Ghidul specific.
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, Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la
domiciliu, pentru persoane vdrstnice din orasul Ocna Mures” 8810 CZ-V-I, isi
propune ca prin activitdtile pe care le va desfdsura pe piata locald, sa asigure
serviciile socio-medicale si de ingrijive la domiciliu atdt beneficiarilor actuali ai
serviciilor DPAS, pentru care DPAS Ocna Mures a prevdzut dreptul la servicii
sociale ca mdsurd de asistentd sociald conform Legii nr. 17/2000, precum si altor
vérstnici domiciliati in localitate, care din diverse motive nu au solicitat pdnd in
prezent sprijinul autoritdtii locale in domeniul asistengei sociale, dar care doresc
imbundtdtirea conditiilor de viatd si a calitdtii vietii prin accesul la unele activitdti
de ingrijire social-medicald, suport emotional, consiliere psihologicd si sociald, dar
si prin activitdti de socializare, recreere §i petrecere a timpului liber, prin
dezvoltarea unor atitudini de socializare si combatere a excluderii sociale, care sd le
permitd implicarea in viata sociald; cresterea capacitdtii de adaptare la schimbdri,
dezvoltarea de noi deprinderi practice, conservarea sentimentului de stimd fatd de
sine, anularea anxietdtii, a solitudinii.

Apreciem cd beneficiarii directi ai obiectivului de investifii propus vor fi
persoane vdrstice vulnerabile, care se afld in imposibilitatea de a-si asigura singuri
nevoile socio-medicale, datoritd bolii sau stdrii fizice sau psihice; persoane vdrstnice
care nu se pot gospoddri/deplasa singure §i care necesitd ingrijire complementard,
persoane vdrstnice care doresc sd-si imbundteascd calitatea vietii prin asigurared
accesului acestora la activitdti de socializare, recreere si petrecere a timpului liber.

[n ceea ce priveste cuantificarea si mdsurarea rezultatelor ce vor fi obtinute in
urma delurdrii activitdtilor oferite vdrstnicilor de, Centrul de zi de asistentd §i
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu, pentru persoane vdrstnice din
orasul Ocna Mures”, acestea se vor reflecta in:

1. - Imbundtdtirea calitdtii vietii, prin fnlesnirea accesului la servicii de ingrijire
socio-medicald, suport emotional, consiliere psihologicd si sociald, activitdfi de
socializare, recreere si petrecere a timpului liber pentru vdrstnicii domiciliati in
orasul Ocna Mures si in localitdtile apartindtoare, pentru un minim zilnic de 50 de
beneficiari,

2. - Inlesnirea activitdtilor de bazd ale vietii zilnice e (ABVZ) precum: imbrdcarea,
inclusiv punerea pantofilor si a sosetelor; mersul prin camerd; imbdierea sau dusul;
mdncatul, pregdtirea si servirea alimentelor; urcatul sau cobordrea din pat,
utilizarea toaletei inclusiv ridicarea sau cobordrea treptelor
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3. - Inlesnirea activitdtilor instrumentale ale vietii zilnice (AIVZ) precum. pregatirea
unei mese calde: cumpdrdturi de alimente; efectuarea de apeluri telefonice;
eliberarea de refete pentru bolnavii cronici; cumpdrarea de medicamente; utilizarea
unei hdrti pentru a afla cum sd navighezi intr-un loc necunoscut, efectuarea de mici
lucrari in casd sau in grddind; gestionarea banilor, cum ar fi plata facturilor §i
tinerea evidentei cheltuielilor, spalarea rufelor personale, pentru un numdr de minim
25 de beneficiari zilnici.

Avdnd in vedere cele de mai sus, precum si prevederile Ghidului specific,
. Centrul de zi de asistenid si recuperare, Cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu,
pentru persoane vdrstice din orasul Ocna Mures” 8810 CZ-V-1, urmeazd sa ofere
zilnic asistentd si recuperare pentru cel putin 75 de beneficiari.

Intocmit,

Tulian Olariu Iakab
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